
                                                                                                   

 

                     

     

План  работы 

школьного спортивного  клуба  «Звезда»   

на 2025-2026 учебный год. 

Спортивно – массовая работа 
№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Участники 

соревнований 

Ответственный за 

проведение 

1  Осенний школьный и районный 
легкоатлетический кросс  

 

Сентябрь 
 

 

 

Октябрь 

1-9 классы Руководитель 
ШСК 

 

2  Всероссийский день бега «Кросс 

наций» 

5-9 классы Руководитель 

ШСК 
 

3 Школьный этап олимпиады по 

физической культуре 

5-9 Руководитель 

ШСК 

 

5 Школьные соревнования по 

гимнастике 

Ноябрь 

 

 

5-9 классы Руководитель 

ШСК 

 

6 « Весёлые старты» 1-5 классы Руководитель 
ШСК 

 

7 Олимпиада по физической культуре 

(муниципальный этап) 

Декабрь 
 

 

 

5-9 классы 
 

Руководитель 
ШСК 

9 Лыжня Андреаполя Январь 5 - 9 классы Руководитель 

ШСК 

10 

 
 
 

Веселые старты 

 

 1 – 9 классы Руководитель 

ШСК 

Февраль 

 

2-9 классы Руководитель 

ШСК, 
физорги классов 



1-9 классы Руководитель 

ШСК, 
физорги классов 

11 Первенство района по биатлону 7-9 классы Руководитель 

ШСК 

12 Лыжня России 5-9 классы Руководитель 

ШСК 

13 

 

Первенство района по лыжным гонкам Март 5-9 классы 

 

Руководитель 

ШСК 

14 

 

Первенство школы по мини-футболу 

среди девочек, посвящённый Дню 8 

Марта 

 

5-9 классы Руководитель 

ШСК, 

физорги классов 

5 - 9 классы Руководитель 
ШСК, 

физорги классов 

15 Всемирный день здоровья Апрель 1-9 классы Руководитель 
ШСК, 

физорги классов 

16 
 

 

Весенний районный легкоатлетический 
кросс 

1 - 9 классы Руководитель 
ШСК 

17 Легкоатлетическая эстафета, 

посвящённая Дню Победы 

Май 5 - 9 классы Руководитель 

ШСК 

18 Школьный туристический слёт 5 - 9 классы Руководитель 

ШСК, 

физорги классов 

19 Районный туристический слёт 5 - 9 классы Руководитель 

ШСК 

Организационно - педагогическая  работа 
1 Обсуждение и утверждение плана 

работы на  2025 - 2026 учебный год 
Сентябрь Руководитель ШСК                         

2 Составление режима работы 

спортивных секций. Составление плана 
спортивно-массовых мероприятий на 

2025-26 учебный год. 

 

Сентябрь 

Руководитель ШСК, 

Зам.директора по ВР 

3 Составление и утверждение 

календарно-тематических планов 

тренировочных занятий на учебный 

год. 

Октябрь 
Руководитель ШСК, 

Зам. директора по ВР 

4 Подготовка спортивного зала и 

площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских бригад. 
Обеспечение наградного фонда. 

В течение года Руководитель ШСК 



5 Оформление стенда клуба:         

Оформление текущей документации 
(таблицы соревнований, поздравления, 

объявления);  

Обновление необходимой 

информации.      

В течение года Руководитель ШСК 

Учебно – воспитательная  работа 
1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 
родителей. Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, 
судей и группы поддержки. 

В течение года Руководитель ШСК 

2 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

(согласно плану) 

В течение года Руководитель ШСК 

Методическая  работа 
1 Посещение семинаров для 

руководителей ШСК 
В течение года Руководитель ШСК 

2 Изучение нормативной 

документации, регламентирующей 

деятельность ШСК 

В течение года Руководитель ШСК 

3 Проведение семинаров для судей В течение года Руководитель ШСК 

Контроль  и  руководство 
1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и корректировка 
плана работы клуба 

Один раз в 

полугодие 
Руководитель ШСК 

2 Анализ проведения спортивно-

массовых мероприятий 
В течение года Руководитель ШСК 

Финансово – хозяйственная  деятельность 
1 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение призов, 

наградных материалов. 

В течение года Руководитель ШСК 

2 Ремонт спортивного зала, 
инвентарной комнаты. 

В течение года Руководитель ШСК 

3 Подготовка школьной спортивной 

площадки 
Апрель-май Руководитель ШСК 

 

 


